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Un tesoro en cada hueco: el
juego de la correspondencia
Juego y cognición  ·  1-3 años

Un objeto en cada hueco de una huevera. El primer paso hacia el conteo, mucho antes de
saber contar.

EDAD

1-3 años

TIEMPO

10-20 min

COSTE

~0 €

DIFICULTAD

Fácil
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La propuesta

Una huevera vacía es de esos materiales que no parecen nada y lo son todo. Antes de saber
contar, antes de decir «uno», el peque construye la base de todo el pensamiento matemático: la
correspondencia uno a uno. Un objeto, un hueco. Ni dos ni ninguno.
Para un bebé de 14 meses esto es meter y sacar, llenar y vaciar. Para uno de dos años y medio es
colocar un tesoro en cada hueco. Ese salto, de amontonar a repartir de uno en uno, es el mismo
desarrollo que luego le dejará contar de verdad.

Áreas de desarrollo

Correspondencia uno a uno Precursor del conteo Pinza fina Clasificación Atención sostenida

Coordinación bilateral Cuantificadores Planificación

Materiales

Una huevera de cartón (6 o 12 huecos) Objetos iguales y grandes: bellotas, nueces, tapones

Un cuenco o cesta baja para presentarlos Opcional: cuchara o pinza de dedos

Opcional: gomets de colores para emparejar Supervisión activa del adulto — objetos pequeños

Tip de Noa

La huevera es gratis: guarda la de casa. En otoño, una vuelta al parque te deja bellotas y castañas para todo

el curso. Cuida solo una cosa: que cada objeto sea más grande que el puño del peque (nada por debajo de

3,5 cm), porque a esta edad todo va a la boca y la supervisión de cerca no se negocia.
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Paso a paso

1 Preparar la bandeja
Coloca la huevera abierta y, al lado, un cuenco con los objetos, todos del mismo tipo. Ordenado y a su
altura invita a empezar. Siéntate cerca, sin objetos en la mano todavía. No le digas qué hacer.

2 Exploración libre — meter y sacar
Deja que haga lo que le pida el cuerpo. Al principio casi todos meten y sacan, llenan y vuelcan. No
corrijas: esta exploración da sentido a lo que viene. Observa cómo agarra, con toda la mano o ya con
dos dedos.

3 Un objeto en cada hueco
Sin palabras, coloca tú una sola bellota en un hueco y espera. Muchos peques captan la idea y
siguen: uno, y otro, y otro. Es repartir de uno en uno, sin amontonar. Si amontona, no pasa nada: aún
no está.

4 Contar al vaciar
Cuando la huevera está llena, vacíala señalando hueco por hueco. Con los mayores, acompaña cada
gesto con la voz: «uno… otro… otro». Tocar cada objeto mientras se nombra es la raíz del conteo
real.
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Adaptaciones y variaciones

1-2 años Llenar y vaciar

El objetivo es meter y sacar, volcar, escuchar el ruido. Usa pocos huecos y objetos grandes.

2-3 años Uno en cada hueco

Ya reparte de uno en uno y se detiene cuando no quedan huecos. Introduce la pinza de dedos.

3-4 años Contar y comparar

Cuenta en voz alta al colocar y pregunta «¿cuántos faltan?». Empareja por color y compara más y menos.

Variaciones para repetir sin aburrir

Correspondencia por color
Pega un gomet de color en cada hueco y ofrece tapones de esos colores. El peque busca el hueco que corresponde
a cada tapón.

Hueveras de agua
Cambia la huevera por una cubitera y una cuchara o jeringa sin aguja para llevar agua a cada hueco. Trasvase y
frescor de verano.

La huevera numerada
Para 3-4 años: escribe un número en el fondo de cada hueco y que el peque ponga esa cantidad de objetos.
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Hoja de observación

Qué observar Qué indica '�

¿Solo mete y saca sin repartir aún? Exploración sensoriomotora

¿Un objeto por hueco o amontona? Correspondencia emergente

¿Agarra con la mano o con pinza? Maduración de la pinza fina

¿Se detiene al llenar los huecos? Sentido de cantidad

¿Dice «otro», «más» o «no hay»? Vocabulario cuantificador

¿Sujeta con una mano y coloca con otra? Coordinación bilateral

Notas / observaciones
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Antes de empezar

1 Supervisión de cerca. Objetos más grandes que el puño del peque; nada por debajo de 3,5 cm.

2 Sigue su ritmo. Si hoy solo mete y saca, es perfecto. La correspondencia llega sola.

3 Menos es más. Pocos huecos y objetos iguales; la sencillez es la que enseña.

Descubre más actividades

losmundosdenoa.com

«Un objeto, un hueco. Así empieza, sin saberlo, a contar el mundo.»
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