
Los Mundos de Noa
A C T I V I D A D E S  ·  0 - 3  A Ñ O S

FICHA DE ACTIVIDAD

Huellas de otoño
en plastilina

EDAD

18-36 meses

TIEMPO

25 minutos

COSTE

3 €

TEMPORADA

Otoño

Tres colores, cuatro texturas traídas del paseo

Q U É  N E C E S I TA S

C Ó M O  S E  H A C E

Q U É  T R A B A J A

Sensorial Motricidad Lenguaje Causa-efecto Naturaleza

La plastilina recién sacada del bote está fría y deja la huella borrosa. Dásela dos minutos en las manos antes de aplastarla: la marca
sale el doble de nítida, y ese amasado ya es parte de la actividad.

Cada cosa deja su marca

Plastilina
Terracota, ocre y oliva

Hoja seca
Con nervios marcados

Piña abierta
Escamas separadas

Corteza
Veta bien profunda

Piedra plana
Lisa y con peso

Bandeja
Con borde alto

Tres bolas, tres discos
Amasa cada color y aplástalo con la
palma. Un dedo de grosor basta.

1

La hoja, primero
Los nervios hacia abajo y a presionar
con la mano bien abierta.

2

Piña, corteza, piedra
Una textura por disco. La piña se
rueda; las otras se aprietan.

3

Levantar y mirar
Retira despacio y nombrad juntos:
rayas, agujeritos, liso.

4
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